
På vegne af 
Det Nationale Center for Autoimmune Sygdomme 
- Tilmelding via email:     
auh.patientskole-ncas@rm.dk 
(Gratis deltagelse – inkl. 1 pårørende) 
Yderligere spørgsmål kan rettes til: 
ncas@auh.rm.dk 

Symposium om Autoimmune Sygdomme d. 5/9 2019 
Aarhus Universitetshospital, Auditorium G206-145, Indg. G, G206 
 
På dette symposium fokuserer vi på de sygdomme, der undersøges og behandles i 
det Nationale Center for Autoimmune Sygdomme. 
Undervisning og information til patienter med autoimmune sygdomme. Fokus vil 
være på andre beslægtede sygdomme, følgesygdomme og hjælp til at opretholde en 
sund livsstil og en god livskvalitet. 
 
Dagens program: 
 
17.00: Velkomst og introduktion af dagens program 
 
17.10: Information om de enkelte sygdomme: 
- 17.10: Psoriasis v. Kasper Hjuler Fjellhaugen, Ph.D, Speciallæge 
- 17.20: HS (Hidrosadenitis Suppurativa) v. Kasper Hjuler Fjellhaugen, Ph.D, Speciallæge 
- 17.25: Colitis Ulcerosa v. Jørgen Agnholt, Ph.D, Overlæge, Klinisk lektor 
- 17.35: Morbus Crohn v. Jørgen Agnholt, Ph.D, Overlæge, Klinisk lektor 
- 17.40: Mb. Bechterew v. Anne Gitte Loft, Ph.D, Overlæge, Klinisk lektor 
- 17.50: Psoriasisgigt v. Anne Gitte Loft, Ph.D, Overlæge, Klinisk lektor 
 
 
17.55: Ung med en autoimmun sygdom: 
v. Gitte Susanne Rasmussen, Ph.D, klinisk sygeplejespecialist. 
- Håndtering af sygdom i hverdagen og på sygehuset 
 
18.10: Pause med sandwich 
 
18.40: Patientfortælling: 
 - Erfaringer fra livet med en autoimmun sygdom 
 
19.00: Hjælp til en sund livsstil og god livskvalitet: 
- 19.00: Diætist; Caroline Hammelsvang, Klinisk Diætist 
- 19.15: Psykolog; Bobby Robert Zachariae, Professor, dr.med, cand.psych. 
- 19.30: Fysioterapeut; Led- og Bindevævsklinikken 
- 19.45: Sexolog; Sus Rasmussen, Specialist i klinisk sexologi 
  
20.00-20.50: Besøg stande med fagligt sundhedspersonale for information og 
patientvejledninger:  
 - Hudsygeplejerske; Louise Møller 
 - Lever-, Mave- Tarmsygeplejerske; Lise Lerke-Møller og Rikke Edelbo 
 - Led- og Bindevævssygeplejerske; Mia Remmer 
 - Socialrådgiver; Anja Astrup 
 - Kommunernes sundhedstilbud; Helene A. Pedersen og Louise G. Jensen 
 
20.50-21.00: 
Tak for i aften 
- Afslutning med spørgsmål 
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